
ACCSAP 7. MONOGRAPH SERIES. 
FOCUS ON HYPERTENSION AND RISK FACTOR MANAGEMENT

VOLUME 1: RISK FACTOR MANAGEMENT: NON PHARMACOLOGICAL MEASURES

SECTION 1: Epidemiology

1 Epidemiology and Global Risk

PRETEST: 1, 2,  10
POSTTEST: 1, 2

SECTION 2: Risk Factor Management. Non Pharmacological Measures.

1 Smoking Cessation

PRETEST: 4, 5
POSTTEST: 5, 6

2 Exercise Management

PRETEST:
POSTTEST: 12

3 Nutrition and Obesity Management

PRETEST:
POSTTEST: 13, 14

VOLUME 2: HYPERTENSION

SECTION 1: Clinical Controversies

1 Clinical Controversies in Risk Factor Management

PRETEST: 8
POSTTEST: 9, 10

SECTION 2: Hypertension

1 Definitions, Prevalence, Etiology, Target Organs

PRETEST: 9
POSTTEST: 15, 16, 21

2 Diagnosis and Management of Hypertension

PRETEST:
POSTTEST: 17, 18, 19

3 Clinical Controversies in Hypertension



VOLUME 3: Pharmacological Management

SECTION 1: Pharmacological Management of Hypertension

1 Pharmacologic Treatment of Hypertension

PRETEST: 11, 12, 13
POSTTEST: 20, 22, 23

2 Other Special Situations

PRETEST: 14, 15
POSTTEST: 24, 25

SECTION 2: Pharmacological Risk Factor Management

1 Lipid Management

PRETEST: 3
POSTTEST: 3, 4

2 Diabetes Mellitus Management

PRETEST: 6, 7
POSTTEST: 7, 8


